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• เรื่อง ความสงสัย มีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน 
o ในมุมหนึ่ง ความสงสัยคือการไม่มีความเชื่อ  ถ้าเชื่อ ต้องห้ามสงสัย  
o แต่อีกมุม ความเชื่อสามารถสงสัยได้  เพราะความสงสัยจะท าให้เราเข้าใจ 

และท าให้มีความเชื่อมากข้ึน 

• เป็นไปได้ไหมที่ควำมเชื่อกับควำมสงสัยจะอยู่ด้วยกัน? [Is it possible for 
faith and doubt to coexist ?] 

• มก.9.20-24   
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 

• เช่น โลกกลมหรือโลกแบน 
o โยบ.26.10 พระองค์ทรงขีดเส้นรอบวงไว้บนพื้นน้้ำ เป็นเขตระหว่ำงควำม

สว่ำงและควำมมืด [He drew a  circular horizon on the face of 
waters. At the boundary of light and darkness.] 

โธมัสผู้สะท้อนควำมคิด (ผู้สงสัย) [A Reflective Thomas] 
1. โธมัสผู้ภักดี 
o ยน.11.8-16 

____________________________________________________
____________________________________________________ 
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2. โธมัสผู้กลัวอนำคต 
o ยน.14  

____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 
▪ คนที่สะท้อนความคิดของตัวเองนั้นจะทนทุกข์ทรมานอยู่คนเดียวเงียบ ๆ 

[Reflective people usually suffer alone] 
▪ คนแบบโธมัส จะจมดิ่งลงไปในความโดดเดี่ยวและความเหงา [People 

like Thomas gravitate toward times of solitude and seclusion] 
3. โธมัสผู้ไม่ยอมเชื่อเพรำะคนอ่ืน 
o ยน.20. 

____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 

o  พระพรมีแก่คนที่น าความสงสัยมาหาพระองค์ [Blessed are you for 
bringing your doubts to Him.] 

o และวางความสงสัยนี้ไว้ที่โคนไม้กางเขน [And leaving them at the foot 
of the cross] 

ท ำอย่ำงไรที่เรำจะเติบโตในควำมเชื่อเพื่อเรำจะสำมำรถผ่ำนเรื่องยำกเกี่ยวกับ
ควำมสงสัยไปได้? 
1.________________________________________________________
_________________________________________________________ 
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2.________________________________________________________
_________________________________________________________ 
3.________________________________________________________
_________________________________________________________ 
4.________________________________________________________
_________________________________________________________ 
 
ค ำถำมเพื่อกำรอภิปรำยในกลุ่มเซลล ์
1.มีค าถามอะไรที่ท่านเคยสงสัยในเรื่องของพระเจ้าและท่านได้รับค าตอบแล้ว จงแบ่งปัน 
o ท่านท าอย่างไร จึงได้รับค าตอบนั้น 

2.ในขณะที่ท่านยังไม่ค าตอบในข้อสงสัยนั้น ท่านรักษาใจของตัวท่านเองอย่างไรให้มี
ความเชื่อและไม่หลงไป 
3. สี่ประการที่ท าให้ท่านโตขึ้นในความเชื่อเพ่ือจะผ่านความสงสัยได้คือ 

3.1. โดยการเสี่ยงและความล้มเหลว ซึ่งไม่จ าเป็นต้องปลอดภัยเสมอไป  
3.2. โดยการยอมปล่อยและสูญเสียสิ่งมีค่า ไม่หาความมั่นคงของโลกนี้ 
3.3.เราเติบโตต่อไปโดยการถามค าถามและส ารวจสิ่งใหม่ โดยไม่ละทิ้งจุดเริ่มต้น 
3.4. โดยยอมรับว่าเราเป็นมนุษย์ที่มีความจ ากัด และไม่ต้องปิดซ่อนความกลัวของเรา 
o ท่านมีประสบการณ์ในสี่ประการนี้ข้อไหนบ้างจงแบ่งปัน 

4. ในพระธรรม ยน.20.29  “เพรำะท่ำนเห็นเรำท่ำนจึงเชื่อหรือ? คนทีไ่ม่เห็นเรำแต่
เชื่อก็เป็นสุข 
o จากพระธรรมตอนนี้ ท่านได้ความคิดหรือหลักการเกี่ยวกับเรื่องการเดินด้วย

ความเชื่อและชนะความสงสัยได้อย่างไรบ้าง จงแบ่งปัน 


