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• พ้ืนภูมิชีวิตครอบครัวสามารถส่งผลต่อชีวิตด้านอารมณ์ และส่งผลต่อการเติบโต  
ฝ่ายวิญญาณได้ 

• เราต้องการเป็นผู้ใหญ่ฝ่ายวิญญาณ แต่เราไปช้า เพราะพ้ืนภูมิในอดีตของเรา
เป็นต้นเหตุ 

• ในการรับเชื่อนั้น พระเจ้าได้รับเราเข้าไปในครอบครัวของพระองค์แล้ว  
o การเป็นสาวกของพระคริสต์คือ พระเจ้าได้การเอารูปแบบ และนิสัยบาปที่

ติดมาจากครอบครัวเก่านั้นออกเสีย และสวมใส่รูปแบบ นิสัยใหม่จาก
ครอบครัวใหม่นั้น มาทดแทน 

• ตัวอย่างจาก Great Expectation โดย Charles Dicken  
• เราต้องกลับไปที่อดีต ลากอดีตที่เลวร้ายออกมามอบไว้ที่โคนไม้กางเขน 

o ให้พระเยซูคริสต์ทรงช าระเพ่ือเราจะได้รับการปลดปล่อยได้ 
 

โยเซฟ ตัวอย่ำงของกำรกลับไปยังอดีตและเดินทำงสู่อนำคต  
บทเรียนจากชีวิตของโยเซฟที่ได้เดินถอยหลังเพ่ือก้าวไปข้างหน้า 
1.โยเซฟตระหนักถึงควำมยิ่งใหญ่ของพระเจ้ำ  

o ปฐก.45.8 ฉะนั้น ไมใ่ช่พี่เป็นผูใ้ห้ฉันมาท่ีนี่ แตพ่ระเจ้าทรงให้มา ...และ
เป็นผูป้กครองแผ่นดินอียิปตท้ั์งหมด 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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2.โยเซฟยอมรับอย่ำงสัตย์ซื่อถึงควำมโศกเศร้ำ และกำรสูญเสียครอบครัว  
o ปฐก.45.2 แล้วท่านร้องไห้เสียงดัง จนคนอียิปต์ทั้งหลายได้ยิน และคน

ในราชส านักฟาโรหไ์ด้ยิน 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

o ปฐก.41.50-52 ...โยเซฟมีบุตรชายสอง...เรียกลูกหัวปีว่า มนัสเสห ์ 
“เพราะว่าพระเจ้าโปรดให้ข้าพเจ้าลืมความยากล าบากท้ังปวง ... บุตรท่ี
สอง...    เอฟราอิม  “เพราะว่าพระเจ้าโปรดใหข้้าพเจ้ามีพงศ์พันธุ์ทวี
ขึ้นในดินแดนท่ีข้าพเจ้าไดร้ับความทุกขใ์จ”  
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
3.โยเซฟเขียนวิถีชีวิตใหม่ตำมพระวจนะ  

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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4. โยเซฟร่วมมือกับพระเจ้ำที่จะเป็นพระพร  
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
 

• โดดเดี่ยวด้วยกัน Alone Together 
o การที่จะเดินถอยหลังเพ่ือก้าวไปข้างหน้านั้น  

เราต้องเดินร่วมกันเป็นชุมชนคือกับเพ่ือนที่เติบโตในความเชื่อ 
o ถ้าเราพบเพ่ือนเช่นนี้  เราต้องฟังเขาพูดเพ่ือเราจะได้รับการเยียวยา 
o ให้เราหาเพ่ือนเช่นนี้ และในขณะเดียว ให้เราเป็นเพ่ือนเช่นนี้ให้กับเพ่ือน

ของเราด้วย 
 

ค ำถำมเพื่อกำรอภิปรำยในกลุ่มเซลล์ 
1. ในครอบครัว มีอดีตอะไรบ้างที่เราคิดว่าเป็นเรื่องปรกติแต่จริง ๆ แล้วมันไม่ปรกติ? 

จงแบ่งปัน 
2. โยเซฟได้เป็นแบบอย่างในการจัดการอดีตของตัวเองคือ 

1.) โยเซฟตระหนักถึงความยิ่งใหญ่ของพระเจ้า  
2.) โยเซฟยอมรับอย่างสัตย์ซื่อถึงความโศกเศร้า และการสูญเสียครอบครัว 
3.) โยเซฟเขียนวิถีชีวิตใหม่ตามพระวจนะ 
4.) โยเซฟร่วมมือกับพระเจ้าท่ีจะเป็นพระพร 
o จากแบบอย่างทั้งสี่นี้ อะไรคือสิ่งที่ท่านสามารถประยุกต์ได้กบัการจัดการ

อดีตของท่านบ้าง? จงแบ่งปัน 
3. ใครคือเพ่ือนที่เติบโตฝ่ายวิญญาณของท่านท่ีท่านสามารถแบ่งปันส่วนลึกของท่าน

ได้? 


