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 ทุกคนมี 24 ชั่วโมงเท่ากัน แต่ท าไมคนน้ัน ๆ จึงบอกว่า ไม่มีเวลา 

 ปัญหาไม่ได้อยู่ที่ไม่มีเวลา แต่ปัญหาจริงอยู่ที่ _________________
หรือ__________________________ 

 อะไรคือความส าคัญในชีวิตของเรา  

 อพยพ 18.13-14 ค าถามที่ดี เยโธรถามโมเสสว่า "นี่ท่านใช้วิธีอะไรปฏิบัติกับ
ประชาชนเล่า…” 

 มี 2 ค าถามผลุดขึ้นมาในความคิดคือ 

 ค าถามที่ 1 "นี่ท่านใช้วิธีอะไรปฏิบัติกับประชาชนเล่า …” ค าถามนี้เป็น  
ค าถามเกี่ยวกับเรื่องของ_____________________ 

 ค าถามที่ 2 “เหตุไรท่านจึงนั่งท างานอยู่แต่ผู้เดียว ” นี่เป็นค าถามเกี่ยวกับ
เร่ือง__________________ 

 อพยพ 18. 15-16 ค าตอบของโมเสสนั้น  จริงใจ และเปิดเผยดี  

 เราจะว่าโมเสสไม่ได้ เขาเป็นผู้น าที่รับผิดชอบ โมเสสมีเหตุผล โมเสสไม่ได้แก้
ตัวด้วย 

 การเตือนต้องใช้ความ___________   
o คริสตจักรจะไม่เจริญถ้าเราไม่มีความกล้า  

 กล้าที่จะเตือน และกล้าที่จะฟัง 
o เป็นความกล้าที่จะเตือนผู้น า ศิษยาภิบาล หัวหน้าเซลล์  
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 การท่ีเยโธรพูดจึงมีเหตุผลอย่างมากที่พูดว่า   "ท่านท าอย่างนี้ไม่ดี”   

 อพยพ 18. 18 ค าว่า “__________________” หมายถึง “การที่คน ๆ หนึ่ง
ท้อแท้ด้วยความเหนื่อยอ่อน ล้มลง ตกต่ าลงไป” 

 ถ้าเราท า ๆ ๆ และท า เราจะเริ่มสูญเสีย______________  
o ส่ิงที่เป็น__________________ของเราที่พระเจ้าก าหนดให้เราท า เรา

ก็ไม่ได้ท า 
o เราจะสูญเสีย ____________ แล้วในท่ีสุดเราอาจจะ

สูญเสีย_____________ได้ในท่ีสุด 

 ถ้าเราจัดล าดับไม่ได้ ผลกระทบอันดับแรกของเรานั้นคือ___________ 
(1 ทธ.3.4-5) 

 เยโธรมีท่าทีสุภาพที่จะเตือนผู้น า  และนี่คือท่าทีที่ถูกต้องเมื่อเราจะ
เตือนผู้น า คือ_____________ในทุกประการ (อพย.18.19) 

 ผู้อยู่ใต้สิทธิอ านาจจะให้ค าแนะน าผู้ที่มีสิทธิอ านาจได้หรือไม่  
o ___________ แต่ท่าทีคือ_______________  

 เยโธรก็ได้ให้ค าแนะกับโมเสส 2  ประการ  

 ประการที่1. ให้ล าดับความส าคัญอยู่ที่การ___________________ 
o อพย.18.19-20 “...จงส่ังสอน...กฎเกณฑ์  และข้อตัดสิน ....ที่เขา

ต้องด าเนินชีวิตและ...ปฏิบัติ” 

 ประการที่ 2 _________________ 
o อพยพ .18.21-22 “...จงเลือกคนที่สามารถ ...  คือคนที่ย าเกรง

พระเจ้าไว้ใจได้  และไม่กินสินบน ... ให้เขาพิพากษาความ ... 
การงานของท่านจะเบา 

  สร้างผู้น าขึ้นมาเพื่อให้เขาสามารถใช้ของประทานที่พระ
เจ้าประทานให้เขามาแล้ว พัฒนาเขาขึ้นมา 
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o ล าดับคือ _____________ สร้างผู้น าและ ________________ให้เขา
สามารถใช้ของประทานและความสามารถของเขา  

 เมื่อเป็นเช่นนี้ งานการรับใช้พระเจ้าจะเป็นงานท่ีมี
ความสุขที่สุด ไม่ใช่เครียดหรือกดดัน  

o แต่ที่เครียดและกดดัน ก็เพราะวางล าดับ
ความส าคัญ_____________นั่นเอง 

 บทเรียน 2 ประการจากพระธรรมตอนนี้คือ 

 บทเรียนที่ 1 ต้องแยกเร่ือง______ออกจากเร่ือง_________  
o เรื่องหลักเป็นเรื่องที่เราต้องท าสุดก าลังของเรา ไม่ว่าจะยาวนาน

ขนาดไหนก็ตาม 
o เร่ืองหลักของโมเสสคือ_______________ เร่ืองเสริมคือตัดสิน

ความ  
o เรื่องหลักของเราที่เป็นคริสเตียน คือ ___________________ของพระ

เจ้า  
 เรื่องเสริมที่ใกล้กันมากคืองานรับใช้   

 บทเรียนที่ 2  ________________นั้นไม่มีข้อยกเว้นแม้แต่กับผู้รับใช้
พระเจ้า  
o เราที่เป็นคริสเตียนท่ีเป็นผู้รับใช้พระเจ้า บางครั้ง เราบอกว่า เรามี

ความเชื่อ แต่เราต้องรู้ด้วยว่า พระเจ้าให้มีกฏธรรมชาติ  
o ถ้าเราที่รับใช้พระเจ้า มีงานมาก เราต้องกระจายงาน มิฉะน้ัน 

เราน๊อตหลุดได้ 
 

ค าถามเพื่อการอภิปราย 
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1. พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในค าเทศนาวันอาทิตย์ที่ผ่านมา ให้แต่ละคน
แบ่งปัน 

2. อะไรคืองานหลักในชีวิตของท่าน และให้เปรียบเทียบกับข้อแนะน าของเยโธ
รต่อโมเสสในข้อ 19-20 ที่ว่าคือ การส่ังสอนกฏเกณฑ์ของพระเจ้า  

3. จงแบ่งปัน สืบเนื่องจากข้อ 2 ท่านได้ท างานหลักคือการส่ังสอนกฏเกณฑ์พระ
เจ้าอย่างไรบ้างใน ฐานะท่ีท่านเป็น 

 ผู้น าในครอบครัว 

 ผู้น าในกลุ่มเซลล์ 
4. เยโธรได้บอกให้โมเสสกระจายงาน (แต่ก่อนจะกระจายงานต้องมีการสร้าง

สาวกก่อน) 

 มีงานอะไรบ้างในครอบครัวของเราที่ยังไม่ได้กระจาย ให้เราคิดและสร้าง
ลูก ๆ ของเราให้เขามีส่วนร่วมรับใช้ในครอบครัว 

 มีงานอะไรบ้างในกลุ่มเซลล์ที่ยังไม่ได้กระจาย ให้ช่วยกันกระจาย
ในตอนน้ี 

 มีงานอะไรบ้างในคริสตจักรที่เราต้องช่วยกัน ให้แบ่งปัน และวางแผนกัน
ในตอนน้ี 

 วางแผนการขยายกลุ่มเซลล์ในอนาคต เรามีการเตรียมผู้น าฝึกหัดขึ้นมา
หรือไม่ ถ้ายัง ให้วางแผนด้วย 

5. จงแบ่งปันเมื่อท่านไม่ได้มุ่งเพ่งไปที่เรื่องหลัก แต่ไปท าเรื่องเสริม หรือเรื่อง
รีบด่วนก็จะท าให้เกิดอันตรายได้ (ตัวอย่างเช่น เรื่องหลักของคริสเตียนคือการ
ที่เราจะแสวงพระพักตร์พระเจ้า สัมพันธ์สนิทกับพระองค์ แต่เรากลับไปท า
เรื่องเสริมคือ การท ากิจกรรมในคริสตจักรเท่านั้น อันตรายคือ คนจะหลงไป
จากทางพระเจ้าได้ 


